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Dersin Dili:

Turkge

Dersin Diizeyi:

Fakilte

Dersin Staj Durumu:

Yok

Boliimii/Programu: )
REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK
Dersin Tiirii:

Zorunlu

Dersin Amacr:
Bu ders, psikolojik danisman adayi olan lisans 6grencilerine, 6grenme stirecini ve bu siireci etkileyen faktorler hakkinda bilgi sahibi olmalari igin gerekli bilgileri kazandirmayi
amagclamaktadir.

Ders icerig

Dersin igerigi; 6grenmenin temel kavramlari, 6grenmeyi etkileyen faktorler ve 6grenme agiklayan kuramlardir.
On Kosullari:

Dersin Koordinatorii:

Yok

Dersi Veren:
Dr. Ogr. Uyesi Habibe Bilgili
Dersin Yardimcilari:

Yok

Dersin Kaynaklan

Ders Notlari

Olson, M. H. & Hergenhahn, B. H. Ogrenmenin kuramlari (M. Sahin, Trans.). Nobel. (Orijinal Work Published 2013).

Kaynaklari 1 Senemodglu, N. (2000). Gelisim Ogrenme ve Ogretim, Ankara: Gazi Kitabevi.

Dékiimanlar :

Odevler H

Sinavlar :

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri : 90
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saglik Bilimleri :
Sosyal Bilimler 10 Alan Bilgisi :
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Ogrenmenin temel kavramlari

Ogrenmeyi etkileyen faktorler

Ogrenme kuramlarinin siniflandiriimasi
Davranisgl 6grenme kuramlari: Pavlov ve Klasik kosullama
Watson ve Guthrie, Thorndike ve Bag Kuram
Skinner ve Edimsel Kosullama

Genel tekrar, Ders degerlendirmesi, Ara sinav
Bandura ve Sosyal Biligsel Kuram

Bilissel kuramlar: Gestalt Kuram

Bilgiyi Isleme Kurami

Hebb ve Norofizyolojik Kuram

Yapilandirmaci Ogrenme

motivasyon

Dersin Ogrenme Ciktilari

Sira No
001
002
003
004
005
006

Agiklama

Bireylerin gelisim 6zelliklerini goz 6niinde bulundurarak 6grenme siirecini etkileyen bireysel ve gevresel faktorleri bilir.
Ogrenmeyle ilgili temel kavramlari, ilkeleri ve kuramlan anlar,

Etkili 6grenme tekniklerini ve yontemlerini agiklayabilir.

Bireylerin 6grenme ile ilgili karsilastiklari zorluklari anlayabilir.

Ogrenme siirecinde yasanilan gicliikleri ruh saghgi sorunlanyla iliskilendirerek agiklayabilir.

Ogrencinin 6grenme siirecindeki ihtiyaglarini, karsilastig giiglikleri, motivasyon kaynaklarini degerlendirir.

Programin Ogrenme Giktilan

Sira No
P01
P02

P03
P11
P13
P08
P09
P10

P12

PO4
PO5

Aciklama

1. Psikolojik danisma kuramlari ve modellerine uygun olarak danisanin problemlerini kavramlastirir, danigana uygun psikolojik danisma beceri ve miidahalelerini seger.

2. Psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki kuramsal bilgiyi elestirel gézle degerlendirir, yorumlar, analiz eder ve sentezleyerek sunmus oldugu psikolojik danisma ve rehberlik
hizmetlerinde kullanir.

3. Okul psikolojik danismanhigi, evlilik ve aile psikolojik danismanligi, kariyer psikolojik danismanlidi, ruh saghdi psikolojik danismanligi ve rehabilitasyon psikolojik danismanligi
alanlarinda derin ve kapsamli bilgiye sahiptir.

11. Edindigi kapsamli kuramsal bakis agilarini hizmet verdigi bireylerin yasadiklari giigliikleri ve degisen toplumsal ihtiyaglari géz 6niinde bulundurarak gelisimsel bir baglam igerisinde
degerlendirerek, kisilerin gelisimsel problemlerinin tanimlar ve uygun ¢ézim yollar gelistirir.

13. Hem kisisel hem de mesleki yasaminda yasam boyu 6grenmeye karsi olumlu tutuma sahiptir ve demokrasi, insan haklari, bilimsel ve mesleki etik degerlere baglilik gésterir.

8. Bagimsiz bir uygulayici olarak bireysel ve grupla psikolojik danisma becerilerini sergiler.

9. Hizmet verdigi kurum ve gevrenin yerel kosullarini bilimsel ve profesyonel ilkelere uygun bir sekilde irdeleyebilir ve bu kosullara uygun psikolojik danisma ve rehberlik programlari
hazirlayip uygular.

10. Psikolojik danisma ve rehberlik alaninda hizmet sunarken, meslektaslariyla, ruh saghgi calisanlariyla ve diger paydaslariyla en tst derecede iliski ve i birligi kuracak sosyal
becerileri sergiler.

12. Koruyucu ruh saghigi hizmetleri gergevesinde, bireylerin yasam ve galisma kosullarinin iyilestirilmesi yontinde sunulan psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinin sunulmasinda
diger ruh saghd alanlar ve paydaslarla is birligi iginde &nct roller alir.

4. Psikolojik danisma ve rehberlik alaninin, egitim, saglik ve endstri gibi gesitli alanlardaki hizmetlerine iligkin bilgi ve anlayisa sahiptir.

5. Calisma alanlar ile ilgili bilimsel ydnteme ve tekniklere uygun, bilimsel etik ilkeleri gercevesinde, bilimsel bir aragtirmayi gergeklestirecek derin ve kapsamli bilgiye sahiptir.



P06

P07

6. Psikolojik danisma ve rehberlik alani dahilindeki birgok hizmete iliskin bagimsiz arastirma projesi hazirlar, arastirmay yirittr ve arastirma sonuglarini rapor haline getirecek derin
ve kapsamli bilgiye sahiptir.
7. Hizmet verdigi birey ve gruplarin ihtiyaglarini ve kosullarini dikkate alarak bireyi tanima tekniklerini kullanir.



| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yanyil Calismalan Sayisi Katki Etkinlik Sayisi Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 1 %40 Ders Suresi 14 2 28
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Disi G. Suresi 15 5 75
Odev 0 %0 Odevler 0 0 0
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 0 0 0
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 1 1 1
Proje 0 %0 Uygulama 0 0 0
Yariyil Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar 0 0 0
Toplam Tne | Proje 0 0 0

Yariyil Sonu Sinavi 1 1 1

Toplam is Yiikii 105

AKTS Kredisi 4

Dersin Ogrenme Ciktilarinin Programin Ogrenme Giktilarina Katkilari
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Katki Diizeyi: 1: Cok Disiik 2: Distik 3: Orta 4: Yiksek 5: Cok yiiksek
P01 | P02 | P03 | P04 | PO5 P06 P07 PO8| P09 |P10|P11|P12 P13
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